PRO LOCO
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Comune di Castell’ Alfero

“CAMMINATA
FESTA DELIA DONNA”

I Comune di Castell’Alfero organizza a CALLIANETTO una camminata in
compagnia ed allegria in collaborazione con la Proloco di Callianetto ed il gruppo di
camminatori “ I 10mila passi’:

Sabato 11 marzo 2023 dalle 15.00 alle 17.30

La partenza sara da Callianetto, Piazza del Mercato. Si prega di arrivare verso le 14,45 per la registrazione.
Il percorso di circa 7-8 km si sviluppa su strada asfaltata e sterrato, data la conformazione del terreno
richiedera un impegno medio.

L’evento ¢ all’interno di un programma benessere iniziato dal Comune di Castell’ Alfero nel 2019 per
promuovere la socializzazione e lo sviluppo di nuove amicizie, il miglioramento fisico, la riduzione dello
stress e 1’ansia.

Si coglie I’occasione con questa camminata di festeggiare tutte le donne ed in particolare quelle che ancora
lottano tutti i1 giorni per avere anche solo rispetto.

Sarete accompagnati durante tutto il percorso e si richiede idoneo abbigliamento, zainetto, bottiglietta
d’acqua ecc.

L’adesione all’iniziativa ¢ su base volontaria, pertanto si solleva I’organizzazione da ogni responsabilita per
danni a persone o cose avvenuti durante 1’attivita.

Il programma ¢ gratuito. A tutte le partecipanti sara donato un piccolo ricordo dell’evento; ci saranno brevi
momenti di riflessioe sul tema della donna durante il percoso ed al termine della camminata, accompagnato
da the e pasticcini nel salone della Proloco di Callianetto.

Per questioni organizzative ¢ necessaria l’iscrizione e comunicazione del numero di partecipanti entro il

04.03.23 al seguente numero: 0141 406611 Ufficio Comunale .
2 »,«-‘%:::

,ﬁ{"ﬁ'\\ %
R

Per maggiori informazioni potrete contattare gli Uffici Comunali (tel. 0141 406611). Seguiteci su: Instragram:
Castell’ Alfero_official Sito del Comune: www.comune.castellalfero.at.it Troverete tante notizie ed informazioni utili.




